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Els infants es familiaritzen amb el
medi aquatic d’'una manera ludica,
segura | progressiva.

A traves de jocs, exercicis |
rutines adaptades a cada edat i
nivell, els nens i nenes aprenen a
familiaritzar-se amb l'aigua,

a flotar, a desplacar-sei,
progressivament, a adquirir
habilitats basiques de la natacio.
Aquesta activitat es realitza al
Poliesportiu Municipal del Centre
Marcel-li Maneja

Inscripcio:
Mensualitat:
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Pensada per introduir els mes petits
en el mon de l'activitat fisica i I'esport
de manera ludica, variada i adaptada a

les seves necessitats.

A traves de jocs i propostes actives,
els infants experimenten diferents
esports I activitats motrius que
afavoreixen el seu
desenvolupament fisic i social.

Inscripcio:
Mensualitat:
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Relacionada amb el desenvolupament
psicologic dels infants,
agquests s'expressen lliurement tant a
nivell corporal com emocional.

Es un procés de coneixement i control
del propi cos a traves
de la interacciéo amb els altres i amb

'entorn.

Inscripcio:
Mensualitat:
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Activitat esta dissenyada perque els infants
experimentin i es diverteixin amb jocs que
utilitzen pilotes.

Els objectius son desenvolupar la
coordinacio,
el treball en equip, I'agilitat i
I'autoconfianca a traveés del joc.
L'activitat no té un enfocament competitiu,
sino ludic i tradicional.

Pensada per donar continuitat
al multiesport.

Inscripcio:
Mensualitat:
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Basquet

A traves d'entrenaments
dinamics, jocs I partits,
els participants aprendran les
bases tecniques i tactiques del basquet,
tot fomentant valors com el respecte,
I'esforcg i el treball en equip.

Inscripcio:
Mensualitat:
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Que us oferim?
- Classes 100% en angles des del
primer dia
- Un metode avalat per 20 anys
d’experiencia
- Grups reduits
- Activitats adaptades segons |'edat,
la maduresa cognitiva, I'etapa vital,
els interessos i la motivacio de
I'alumnat
- Materials propis, tant online com
offline
- Seguiment personalitzat de
I'alumnat

Inscripcio:
Mensualitat:
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Robotica 0 Nubotica

Dissenyada perque els nens i nenes
s’endinsin en el mén de la
tecnologia, la programacio i la
resolucio de problemes d'una
manera creativa i divertida. A
traves del muntatge de robots amb
peces i sensors (com LEGO®
Education, Arduino o altres
plataformes adaptades a I'edat), i la
seva programacio basica, els
participants desenvolupen
habilitats cientifiques i digitals tot
jugant i experimentant.

Inscripcio:
Mensualitat::
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Aguesta activitat es desenvolupara
conjuntament amb Ungravity,
empresa dedicada a la promocio esportiva dels
esports de lliscament.

Els objectius dels cursos son entre d’altres:

* Divertir-se de forma segura.

* Respectar el material i els companys.

* Aprendre a relacionar-se amb els companys a
través de I'esport
* Aconseguir certa independencia amb I'skate, els
patins o el patinet.

* Millorar aspectes com l'equilibri, forca,
concentracio...

* Treballar 'autosuperacio

Inscripcio:
Mensualitat:
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Aguesta activitat es desenvolupara
conjuntament amb Ungravity,
empresa dedicada a la promocio

esportiva dels esports de lliscament.
Al llarg del curs treballarem

- L'expressio corporal
- El ritme i la coordinacio
- La confianca i la diversio en grup
El dia a dia de les sessions s'adapten a
I'edat dels participants a través de
diferents Activitats:
- coreografies adaptades
- party-steps
- activitats de ball
- els animem a crear les seves propies
coreografies.

Inscripcio:
Mensualitat:
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Aguesta activitat es desenvolupara
conjuntament amb Ungravity.
Aguesta dinamica permetra a lI'infant
treballar diferents tipus d’'activitats
de ball i expressio corporal, per anar
prenent consciéncia del propi cos.

Al llarg del curs treballarem
- L'expressio corporal
- El ritme i la coordinacio
- La confianca i la diversio en grup

Inscripcio:
Mensualitat:
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L'art és un llenguatge que uneix
a les personesi ens ajuda a entendre’ns a
nosaltres i al moén.

Oferim un recorregut pels llenguatges del
comic, la creativitat i les tecniques del dibuix
I la pintura en dos espais-taller.

En aquests espais es fomentara
la creativitat a traveés de I'aprenentatge basat
en projectes i una mirada col-lectiva, oberta i
critica.

Aguesta activitat es realitzara a l'espai
que Createlier té al C/Lleida num.9

e Animacio

e Comic

e Dibuix digital

o l|-lustracio

e Oli

e Taller creatiu

e Techiques mixtes

Inscripcio:
Mensualitat:
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El teatre ens remou, ens proposa
gue ens mirem al mirall i que sapiguem
explorar les nostres emocions. Ens incita a
reflexionar, a sentir, a ser critics i autocritics.
Treballem per tal de que cadascu s'obri, es
manifesti i es descobreixi. Dins de cada grup es
forma una petita familia de personalitats que
viu intensament un procés de creacio, on a base
de tecnica i complicitat s'intenten trobar
respostes, objectius i sensacions

Mirar als ulls
Aprendre a escoltar
Atrevir-se a dir coses
Enfrontar-se a I'escenari
Explorar petites pors i grans inquietuds
Buscar la veritat a traveées de la mentida
Trobar-se a un mateix, sent un altre

Descobrir com el teatre pot ser una bonica
eina d’aprenentatge.

Inscripcio:
Mensualitat:




